AUSSCHREIBUNG
Lehrgang:

Termin:

Lehrg.-Nr.:

ort:

Thema:

Ziel:

Zielgruppe:

Bezirk Ruhrgebiet
im SV NRW

Fachwartin Breitensport
Angelika Augenstein

eMail: breitensport@bezirk-ruhrgebiet.de

Dezember 2023

Anfiangerschwimmen (Wassergewohnung bis Wassersicherheit)
3. Januar 2024 ( online ) 5. + 6. Januar

BezRG202401

Miilheim an der Ruhr, Siidstr. 25 ( Haus des Sport )

Von der Wassergewbhnung bis zur Wassersicherheit (keine
Schwimmtechniken!)

Kennenlernen der Unterrichtsorganisation in Theorie und Praxis,

Spiele im Wasser mit und ohne Gerat, Grundsatze der Sicherheit im Sport
kennen und berlcksichtigen, Schwimmabzeichen (Anforderungen +
Abnahmebedingungen)

Vereinsmitarbeiter/Trainer die im Bereich der Anféangerschwimmaus-
bildung neu- oder wieder einsteigen wollen.

Teilnahme-voraussetzungen: Mindestalter 14 Jahre

Gebiihr:

Meldungen:

Meldeschluss:

Meldeanschrift:

80 € fiir Teilnehmer mit Vereinsempfehlung unseres Bezirks
100 € fiir Teilnehmer mit Vereinsempfehlung auBerhalb des
Bezirkes

Mittels Anmeldeformular einschl. SEPA-Lastschrifteinzugsermachtigung, sowie der
Selbsterklarung zum Gesundheitszustand. Anmeldung und Selbsterkldrung bitte
unter Bezirk Ruhrgebiet Breitensport-Lehrgange abrufen. Die Anmeldung bitte
leserlich in Druckbuchstaben ausfillen!

Eine automatische Anmeldebestatigung erfolgt nicht. Sie kann aber per eMail unter
breitensport@bezirk-ruhrgebiet.de angefordert werden. Die Einladungen zum
Lehrgang erfolgen ca. 14 Tage vor Lehrgangsbeginn ausschl. per eMail!.

15.12.2023

SV NRW, Bez. Ruhrgebiet e.V, A.Augenstein,
eMail breitensport@bezirk-ruhrgebiet.de

Maximal 20 Teilnehmer ! Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Einganges berlicksichtigt.

Die Gebiihr bitte der Anmeldung per SEPA-Einzugsermachtigung beilegen!

Der Lehrgang wird mit 15 Lerneinheiten zur Verldngerung der C- Lizenz Breitensport Schwimmen ( E+A + K+J ) und
fur die Zertifikate Schwimmlehrer*in und Schwimmlehrerassisten*in anerkannt

Ich hoffe auf eine rege Beteiligung und verbleibe mit sportlichen GriBen


https://www.bezirk-ruhrgebiet.de/de/breitensport/breitensport-lehrg%C3%A4nge
mailto:breitensport@bezirk-ruhrgebiet.de

