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SV-NRW – Bezirk Ruhrgebiet 

 
 
 

Bitte Vollmacht unterschreiben und zusammen mit dem 
Berichtsheft an Jugendwart/Jugendwartin weitergeben 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

Bezirksjugendtag 

20. Februar 2026 - 19.00 Uhr 
Hallenbad Sterkrade 

Jugendraum SV Sterkrade 1927 e.V. 
Holtener Straße 2 
46145 Oberhausen 

 
 
 
 
 

  
  

Aktivitäten 2026 

Jugendtagheft 
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An die 
Jugendvertreter der Vereine 
 
 
 

  Essen, Wesel im Januar 2026 
   Datum des Poststempels 
 
 

Einladung 
zum 

Bezirksjugendtag 2026 
 
Hiermit laden wir die Jugendvertreter aller dem Schwimmverband Nordrhein-Westfalen, Bezirk Ruhr-
gebiet, angeschlossenen Schwimmvereine und –abteilungen zum Bezirksjugendtag 2025 ein. 
 
 Termin:   Freitag, 20. Februar 2026 
    Beginn: 19.00 Uhr 
    Stimmkartenausgabe ab 18.15 Uhr 
 
 Ort:    Jugendraum des SV Sterkrade 1927 e.V. 
    im Hallenbad Sterkrade „Eingang Wittestraße Rückseite“ 
    Holtener Straße 2 
    46145 Oberhausen  
 
Gäste und Interessenten sind herzlich willkommen.  
  
Zur satzungsgemäßen Vertretung der(s) Schwimmvereine(s) bzw. –abteilungen sind rechtsgültig un-
terschriebene und gestempelte Vollmachten vorzulegen. Alle Delegierten sind in dieser Vollmacht 
namentlich zu nennen. Gegen Vorlage dieser Vollmacht werden die Stimmkarten zum Bezirksjugend-
tag ab 18:15 Uhr ausgehändigt. Ein Vollmachtsformular ist dem Berichtsheft beigefügt. 
Stimmberechtigt sind nur die Schwimmvereine und –abteilungen, die ihren Verpflichtungen nachge-
kommen sind. 
 
Die Jugendabteilungen der Vereine werden durch eine Stimme für je angefangene 100 Mitglieder 
(Kinder und Jugendliche bis zum 27. Lebensjahr) vertreten. Das Stimmrecht ist übertragbar an einen 
anderen Verein oder an ein Jugendausschussmitglied. 
 
Anträge an den Jugendtag sind schriftlich mit Begründung bis zum 06. Februar 2026 an die Jugend-
wartin Daniela Moser, An der Lanterbeck 15, 45357 Essen zu senden. 
 
 
   gez. Daniela Moser     gez. Patrick Ziesmann 
- Bezirksjugendwartin -    - Bezirksjugendwart - 
 

Jugendausschuss 
Daniela Moser 
An der Lanterbeck 15, 45357 Essen 
Telefon: 0201 / 64626445 
Mobil: 0177 / 789 31 75 
E-Mail: jugend@bezirk-ruhrgebiet.de 
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Tagesordnung 
 

1. Eröffnung des Jugendtages 2026 und Begrüßung 

2. Vorstellung der Aktivitäten 2026 

3. Aussprache über den Bericht der Jugendwarte 

4. Genehmigung der Jahresrechnung 2025 

5. Wahl eines Versammlungsleiters 

6. Entlastung des Jugendausschusses 

7. Wahl der Jugendwartin 

8. Genehmigung des Haushaltsvoranschlages 2026 

9. Anträge 

10. Aussprache und Anfragen 
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Bericht der Jugendwarte 
 
Im Jahr 2025 ziehen wir leider mal wieder eine durchwachsene Bilanz bezüglich der stattgefunde-
nen Veranstaltungen. 
 
Der Bezirksjugendtag im Februar fand ausnahmsweise in Essen statt, da die Räumlichkeiten des 

SV Sterkrade in Oberhausen renoviert wurden. Dennoch folgten viele Vereinsvertreter dem Aufruf 

zur Teilnahme am Jugendtag und machten ihn zu einem erfolgreichen Abend. 

Nach kurzer Berichterstattung über die Aktivitäten im Vorjahr, wurde die geplanten Fahrten für das 

Jahr 2025 vorgestellt. Zur Wahl stand der Jugendwart, hier wurde Patrick wiedergewählt. Von Da-

niela und Patrick wurde nochmal angeregt, dass sie eine Nachfolge für ihre Ämter begrüßen wür-

den. Weitere Kandidaten standen nicht zur Wahl.  

 

Von unseren drei geplanten Fahrten in 2025 hat nur die Fahrt in den Freizeitpark stattgefunden: 

  
1. Fahrt ins Bobbejaanland 
Am 17. Mai stand die alljährliche Fahrt in den Freizeitpark auf dem Programm. In diesem Jahr 

fuhren wir wieder ins Bobbejaanland nach Belgien. Mit zwei vollen Bussen, mit Start aus Essen und 

Oberhausen und einem Bus aus Rees fuhren wir mit 104 Schwimmer*innen aus fünf Vereinen den 

Achterbahnen in Belgien entgegen. Auf dem ausgedehnten Areal des Parks hatten alle viel Freude 

an den verschiedenen Attraktionen und alle konnten ungezwungen in Kleingruppen den Park er-

kunden. Wie gewohnt gab es nur die wichtigsten Regeln, unsere schönen Buttons und die Uhrzeit 

mit dem Treffpunkt für die Rückfahrt. Alles funktionierte reibungslos und so sind alle voller Adrena-

lin, glücklich und müde wieder nach Hause gereist.  

 
2. Kanufahren auf der Ruhr 
Das Kanufahren auf der Ruhr ist mangels Teilnehmern ausgefallen. Hier hatten sich nur drei Ju-

gendliche aus einem Verein angemeldet. Im kommenden Jahr soll erneut ein Kanufahren auf der 

Ruhr angeboten werden. Diese Fahrt wird gemeinsam mit dem Schwimmbezirk Südwestfalen an-

geboten. So erhoffen wir uns mehr Teilnehmer und einen zusätzlichen Austausch auch über die 

Bezirksgrenzen hinweg. 

  

3. Odysseum in Köln 
Leider musste das Odysseum in Köln im vergangenen Jahr schließen und die Fahrt hat nicht statt-

gefunden. 
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Auch im kommenden Jahr werden wir wieder drei Fahrten anbieten. Im Frühjahr veranstalten wir 

eine Fahrt in einen Freizeitpark. Kurz vor den Sommerferien wird es traditionell ein Angebot für die 

älteren Jugendlichen geben. Im Herbst entsprechend ein Angebot für die Jüngeren. 

In diesem Jahr dürfen wir auch wieder ein Lob loswerden. Eure namentlich benannten Betreuer 

kannten die eigenen Teilnehmer und fühlten sich für diese auch verantwortlich. Das hat alles gut 

funktioniert. Also vielen Dank, weiter so und immer schön zu den Veranstaltungen melden.  

  

Neben den beschriebenen Aktivitäten haben wir regelmäßig an den Sitzungen des Jugendaus-

schusses, des SV-NRW-Hauptausschusses und des Bezirksvorstandes teilgenommen.  

An dieser Stelle möchten wir uns nochmals ausdrücklich bei allen Mitgliedern des Jugendausschus-

ses bedanken, die uns bei den Aktivitäten unterstützt haben. Ohne diese Hilfe wäre Vieles nicht 

möglich und Anderes würde nicht halb so viel Spaß machen! Und ganz zum Schluss, aber nicht 

weniger ernst gemeint, einen großen Dank an unsere Vorstandskollegen dafür, dass ihr uns wie 

immer so toll unterstützt. Dies ist nicht überall so und wir wissen es deshalb umso mehr zu schät-

zen.  

 

Und jetzt ein WICHTIGER Aufruf an euch.  
Falls ihr auch Interesse habt, Teil davon zu sein und uns bei der Jugendarbeit, bei Projekten oder 

Ausflügen und mit eigenen Projekten oder Ideen zu unterstützen, freuen wir uns, wenn ihr euch 

einfach auch formlos bei uns meldet. 

 

Daniela Moser & Patrick Ziesmann  
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Abenteuer, Action und Erfahrungen – Aktivitäten 2026! 

2026 bietet spannende Erlebnisse, neue Erfahrungen und unvergessliche Momente. Mit drei be-

sonderen Highlights wird Abwechslung garantiert: Adrenalin, Naturgenuss und Einblicke in faszi-

nierende Tierwelten erwarten unsere Teilnehmer. 

Toverland – Spaß für Groß und Klein 
Der Freizeitpark in den Niederlanden bei Venlo begeistert Groß und Klein gleichermaßen. Große 

Indoorbereiche machen die Nutzung auch bei Schlechtwetter möglich. 

Kanutour auf der Ruhr – Natur genießen! 
Eine entspannte Kanutour bietet die Möglichkeit, die Ruhe und Schönheit der Ruhr zu erleben. Egal 

ob mit oder ohne Erfahrung – Natur und gemeinsames Erleben stehen im Vordergrund. 

Zoo in Duisburg – Tierwelten beobachten und erleben. 
Der Zoo in Duisburg hält über 260 Tierarten und viele Raritäten bereit.  

Für das Kanufahren stehen uns nur begrenzte Plätze zur Verfügung. Hier gilt ganz besonders: Wer 

zuerst kommt.... . Es reicht eine kurze E-Mail, um Plätze zu reservieren. Eine endgültige Anmeldung 

(mit Teilnehmerliste und Überweisung) sollte dann so schnell wie möglich folgen. Um möglichst 

viele Vereine mitfahren lassen zu können, behalten wir uns auch vor, die Plätze pro Verein bei 

dieser Veranstaltung zu beschränken. 

Bei der Tagesfahrt in den Freizeitpark gilt das gleiche, da wir die Tickets vorher bestellen müssen. 

Für die Fahrt in den Freizeitpark bitte das Alter der Teilnehmer zum Zeitpunkt der Fahrt mit ange-

ben. Wenn ihr plant an der Maßnahme teilzunehmen, denn meldet euch! Auf Grund der positiven 

Erfahrungen der vergangenen Jahre, möchten wir auch im Jahr 2026 bei den Veranstaltungen wie-

der Vereinsbetreuer mitnehmen. Die Betreuer, die auf dem Meldezettel namentlich genannt wer-

den, müssen, da sie für die Gruppe mitverantwortlich sind, mindestens 18 Jahre alt sein. Die Kosten 

für die Vereinsbetreuer werden von der Bezirksjugend wie folgt übernommen: Ab dem fünften zah-

lenden Teilnehmer bis zum zehnten zahlenden Teilnehmer ein Betreuer. Und ein weiterer Betreuer 

je angefangene weitere zehn zahlende Teilnehmer. Der Jugendausschuss behält sich in Einzelfäl-

len vor, diese Quote noch zu verändern. Auch 2026 werden wir es beibehalten, dass Vereine, die 

Teilnehmer zu unseren Fahrten melden, schriftliche Verpflichtungserklärungen der Betreuer vorlie-

gen haben. In einigen Kommunen ist dies seit Längerem bereits Voraussetzung. Bei Fragen könnt 

ihr uns jederzeit ansprechen. Zur Orientierung haben wir wieder die Seite aus dem Handlungsleit-

faden für Fachverbände des Landessportbundes als Anhang hinzugefügt. 

 
Auf eine gute Zusammenarbeit im Jahr 2026! 

 

Daniela Moser  &  Patrick Ziesmann 
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Bild- und Tonaufzeichnungen 
Der SV NRW – Bezirk Ruhrgebiet e.V. behält sich vor, Bild- und Tonaufzeichnungen, die vom Ver-

anstalter bzw. der Veranstaltungsleitung von der Gesamtmaßnahme gemacht werden, für die ei-

gene Öffentlichkeitsarbeit zu verwenden. 

Der SV NRW – Bezirk Ruhrgebiet e.V. achtet darauf, dass hierbei entsprechend § 23 Abs. 1 Nr. 2 

KUG (in Anlehnung an Art. 85 Abs. 2 DSGVO) das Gesamtgeschehen im Vordergrund steht und 

die abgebildeten Personen diesem eindeutig untergeordnet sind. 

Teilnehmer, die damit nicht einverstanden sind, haben die Lehrgangsleitung vor Beginn der Veran-

staltung darüber zu informieren. 
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„ F a h r t  i n s  
T o v e r l a n d “  

 
 

Inhalte: 
 
Viele Attraktionen für Jung und Alt 
 
Verschiedene Shows 
 
Anreise mit dem Bus 
 
Bis auf Verpflegung alles inklusive 
 

 
 
Wer  ?   Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren 
 
Wann ?   Samstag, dem 25. April 2026 
 
Kosten ?   35,00 € 
 
Wo ?   Lichtaart (Kasterlee) / Belgien 
 
Treffpunkt ?  Treffpunkte und genaue Abfahrzeiten  

werden noch bekannt gegeben 
 
Meldeschluss ? 14. März 2025 
 
Sonstiges ?   Meldezettel 1 
    Bitte das Alter der Teilnehmer angeben! 
 
  
  
 
         (Änderungen vorbehalten) 
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K a n u f a h r e n  
 

 
 

Inhalte u.a.: 
 
Kanufahren auf der Ruhr 
 
unter Anleitung für Geübte und Ungeübte 
geeignet  
 
Verleihmaterial (Kanus) 
 
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
 

Gemeinsam mit der Jugend des Bezirks 
Südwestfalen 

 
 
Wer  ?   Jugendliche ab 14 Jahren 
 
Wann ?   Samstag, den 05. Juli 2026 
 
Wo ?    Hattingen bis Essen-Steele 
 
Kosten ?   15,00 € 
 
Treffpunkt ?  Treffpunkte und genaue Abfahrzeiten  

werden noch bekannt gegeben 
 
Meldeschluss ? 02. Mai 2025 
 
Sonstiges ?  Begrenzte Plätze (max. 20 Teilnehmer) 

Meldezettel 2 
 
 
 

 
 

(Änderungen vorbehalten) 
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„ Z o o  i n   

D u i s b u r g “  
 
 

Inhalte u.a.: 
 
Delfinarium 
 
Viele zoologische Raritäten 
 
Über 260 Tierarten 
 
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln 

 
 
 
Wer  ?   Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren 
 
Wann ?   Samstag, 10. Oktober 2026 
 
Wo ?    Duisburg 

 
Kosten ?   10,00 € 
 
Treffpunkt ?  Treffpunkte und genaue Abfahrzeiten  

werden noch bekannt gegeben 
 
Meldeschluss ? 11. September 2026 
 
Sonstiges ?  Meldezettel 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
(Änderungen vorbehalten) 
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M e l d e z e t t e l  1  
 
 
Bitte pro Verein für die Jugendfahrt einen Meldezettel und die Teilnehmergebühr an folgende Anschrift sen-
den: 
 
 
 
 

Bitte dringend den Mel-
deschluss beachten!! 

 
 
 

Hiermit melde ich ______  Teilnehmer und ______  Betreuer für die Jugendmaßnahme 
des Bezirks am ____________ an. Mit der Unterschrift bestätige ich, dass die namentlich 
benannten Begleitpersonen eine schriftliche Verpflichtungserklärung (nach § 72a Abs. 1 
Satz 1 SGB VIII) beim Vorstand des Vereins vorgelegt haben. 
 
 Name Vorname Alter Adresse 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

Betreuer     

 
(Zutreffendes bitte ankreuzen) 
 
 Die Teilnehmergebühr in Höhe von Euro  _________ ist in Form eines Verrechnungsschecks beigefügt. 
 Die Teilnehmergebühr in Höhe von Euro  _________ wird auf das Konto des SV NRW / Bezirk Ruhrge-
biet mit der IBAN: DE03 3606 0488 0452 0986 01 bei der Genobank, BIC GENODEM1GBE überwiesen. 
 
Vereinsname    Name, Anschrift und Telefonnummer der meldenden Person 
 
 
_________________________  ______________________________________________ 
 
 
________________________  ____________________________________ 
Datum       Unterschrift 
 

SV-NRW –Bezirk Ruhrgebiet 
Jugendwartin Daniela Moser 
An der Lanterbeck 15, 45357 Essen 
Telefon 0201 / 64 62 64 45 (privat) 
Mobil: 0177 / 789 31 75 
E-Mail: jugend@bezirk-ruhrgebiet.de 
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Vollmacht 

 
 
Hiermit erteilen wir Frau / Herrn _________________________ 

die Vollmacht, unseren Verein / unsere Schwimmabteilung  

__________________________________________________ 

auf dem Jugendtag des SV-NRW, Bezirk Ruhrgebiet 

am 20. Februar 2026 in Essen zu vertreten. 

 

 
 
____________________  ___________________ 
Stempel       Unterschrift 
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52 I Anhang 1 
 
 

Anlage2 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

Name, Anschrift der einwilligenden Person 
 
 
 

  

Ort, Datum Unterschrift 
 
 
 
 
 
Derzeit sind in §72a Abs.1 Satz1 SGBVIII folgende Straftaten aufgeführt: 

 

 

§171 Verletzung der Fürsorge- oder Erziehungspflicht 

§174 Sexueller Missbrauch von Schutzbefohlenen 

§ 174a Sexueller Missbrauch von Gefangenen, 

 behördlich Verwahrten oder Kranken und 

 Hilfsbedürftigen in Einrichtungen 

§174b Sexueller Missbrauch unter Ausnutzung einer 

 Amtsstellung 

§174c Sexueller Missbrauch unter Ausnutzung eines 

 Beratungs-,Behandlungs- oder 

 Betreuungsverhältnisses 

§176 Sexueller Missbrauch von Kindern 

§177 Sexuelle Nötigung, Vergewaltigung 

§178 Sexuelle Nötigung und Vergewaltigung mit 

 Todesfolge 

§179 Sexueller Missbrauch widerstandsunfähiger  

 Personen 

§ 180 Förderung sexueller Handlungen Minderjähriger 

§ 180a Ausbeutung von Prostituierten 

§181a Zuhälterei 

§182 Sexueller Missbrauch von Jugendlichen 

§183 Exhibitionistische Handlungen 

§183a Erregung öffentlichen Ärgernisses 

§184 Verbreitung pornographischer Schriften 

§184a Verbreitung gewalt-oder tierpornographischer 

 Schriften 

§184b Verbreitung, Erwerb und Besitz 

 Kinderpornographischer Schriften 

§184c Verbreitung, Erwerb und Besitz 

 Jugendpornographische Schriften 

§184d Verbreitung pornographischer Darbietungen 

 Durch Rundfunk, Medien- oder Teledienste 

§184e Ausübung der verbotenen Prostitution 

§184f Jugendgefährdende Prostitution 

§ 225 Misshandlung von Schutzbefohlenen 

§232 Menschenhandel zum Zweck der sexuellen 

 Ausbeutung 

§233 Menschenhandel zum Zweck der Ausbeutung 

 Der Arbeitskraft 

§ 233a Förderung des Menschenhandels 

§ 234 Menschenraub 

§ 235 Entziehung Minderjähriger 

§ 236 Kinderhandel. 
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