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Bezirk Ruhrgebiet 

1. Vorsitzender 

 

Einladung zum Bezirkstag 2026 

 

Hiermit laden wir alle dem Schwimmverband Nordrhein-Westfalen, Bezirk Ruhrgebiet, angeschlos-
senen Schwimmvereine und –abteilungen zum Bezirkstag 2026 ein. 

 

Termin: Freitag, 06. März 2026 
Beginn: 19:00 Uhr 

Stimmkartenausgabe ab 18:00 Uhr 

 

Ort:  Haus des Sports, Südstr. 25 

(oberhalb des Südbades), 

45470 Mülheim an der Ruhr 

 

Zur satzungsgemäßen Vertretung des Schwimmvereins bzw. der Schwimmabteilung sind rechts-
gültig unterschriebene und gestempelte Vollmachten vorzulegen. Alle Delegierten sind in dieser 
Vollmacht namentlich zu nennen. Gegen Vorlage dieser Vollmacht werden die Stimmkarten zum 
Bezirkstag ab 18:00 Uhr ausgehändigt. Ein Vollmachtsformular ist dem Berichtsheft beigefügt. 
 

Stimmberechtigt sind nur Schwimmvereine und –abteilungen, die ihren Verpflichtungen nachge-
kommen sind. 
 

Durch die in 2022 beschlossene und eingetragene Satzungsänderung ergeben sich folgende Än-
derungen: 

 Die Stimmenzahl für den/die jeweilige(n) Schwimmverein und -abteilung ergibt sich aus der 
dem SV NRW per 1. Januar 2026 genannten Zahl der Vereinsmitglieder. Auf je angefangene 
200 Mitglieder entfällt eine Stimme. Die Stimmenzahl je Verein ist auf maximal 9 Stimmen 
begrenzt. 

 Die Übertragung des Stimmrechts ist nicht mehr möglich. 

 Der Bezirkstag ist auf jeden Fall beschlussfähig. 

 

Anträge an den Bezirkstag sind schriftlich mit Begründung bis zum 20. Februar 2026 an die Vorsit-
zende Nicole Mielke, Nesenhaus 4, 40883 Ratingen zu senden. 
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Tagesordnung 

 

1. Eröffnung des Bezirkstages; Begrüßung und Feststellung der ordnungsgemäßen und -
 frist gerechten Einladung 

2.  Ehrungen 

3. Aussprache über die Berichte des Vorstandes 

4. Beratung und Abstimmung über Anträge zur Satzungsänderung 

5. Wahl der/des Versammlungsleiterin/Versammlungsleiters zur Entlastung des Vorstandes 

6. Entlastung des Vorstandes 

7. Neuwahl des Vorstandes 

  a. 2. Vorsitzende(r) 

 b. Fachwart(in) Finanzen(in) 

 c. Fachwart(in) Schwimmen 

 d. Fachwart(in) Wasserball 

 e. Fachwart(in) Schule + Verein 

 f. Fachwart(in) Öffentlichkeitsarbeit 

 g. Schiedsgericht 

8.  Genehmigung des Haushaltsvoranschlages 2026 

9.  Beratung und Beschlussfassung über Anträge des Vorstandes, der Schwimmvereine und -
 abteilungen 

10.   Wahl des kassenprüfenden Vereins 

11.  Verschiedenes  

 

Gäste und Interessenten sind herzlich willkommen. 

 

Nicole Mielke  Werner Weskamp  Hiltrud Rams  Claudia Boßmann 

1. Vorsitzende  2. Vorsitzender  Fachwartin Finanzen Geschäftsführerin 
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Bericht 

1. Vorsitzende 
 

 

 

 

Zum Jahresbeginn ist es für mich nun Zeit, auf das vergangene Jahr 2025 zurückzublicken.  

 

DSV 

Der hauptamtliche Vorstand hat sehr erfolgreich die Arbeit aufgenommen. Der Verband ist endlich 
wieder sportlich erfolgreich und aufgrund der konstruktiven und engagierten Führung erwartet man 
eine weitere positive Entwicklung.  

 

SV NRW 

Auch in diesem Jahr fanden regelmäßig die Sitzungen des Präsidiums mit dem Verbandsbeirat 
(Vorsitzende der sieben Bezirke im SV NRW) statt. 

Zur weiteren Strukturentwicklung im SV NRW wird eine Kommission gebildet, um Ideen und Impul-
se aufzunehmen. 

Die Umsetzung des Schutzkonzeptes wird weiter verfolgt. Verschiedene Anregungen, wie z.B. ein 
einheitliches Schlüsselwort als Code für Bedrohungen werden diskutiert.  

 

Bezirk Ruhrgebiet e.V. 

Der Bezirksjugendtag fand am 14.02.2025 in Essen statt. Patrick Ziesmann (1. Weseler SV) wurde 
für 2 Jahre als Jugendwart gewählt.   

Beim Bezirkstag am 07.03.2025 standen turnusmäßig Neuwahlen an. Armin Draheim stand - wie 
angekündigt – nicht mehr zur Wiederwahl zum 1. Vorsitzenden zur Verfügung.  Er wurde für seine 
langjährige Arbeit und sein außerordentliches Engagement mit der silbernen Ehrennadel des SV 
NRW geehrt.  Des Weiteren wurde Armin Draheim einstimmig zum Ehrenvorsitzenden ernannt. 

Ich wurde zur neuen 1. Vorsitzenden gewählt und bedanke mich an dieser Stelle ausdrücklich für 
das Vertrauen. Bei den weiteren anstehenden Wahlen wurde zur  Geschäftsführerin Claudia Boss-
mann gewählt, zur Fachwartin Breiten-, Freizeit- und Gesundheitssport  Angelika Augenstein. 

 

Verbandsbeirats-, Vorstands- und Ausschusssitzungen mit den jeweiligen Fachwarten*innen ha-
ben regelmäßig stattgefunden.  

 

Ergebnisse und Einzelheiten entnehmen Sie bitte den jeweiligen Berichten in den Bezirksheften.  

F
o

to
 p

riv
a

t 

1. Vorsitzende 
Nicole Mielke 
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An dieser Stelle möchte ich die zahlreichen ehrenamtlichen Helfer*innen erwähnen, die im Bezirk 
Ruhrgebiet mit großem Engagement den Schwimmsport, Wasserball und Breitensport unterstüt-
zen. Ob in der Funktion als Vorstandsmitglied, in der Jugendvertretung, im Verein, als Trainer*in, 
Kampfrichter*in oder Ausrichter einer Wettkampfveranstaltung - auch im Namen meiner Vorstands-
kollegen Ihnen und Euch herzlichen Dank für die wichtige und wertvolle Arbeit, die dort geleistet 
wird. 

 

Ich persönlich bedanke mich bei meinen Vorstandskollegen*innen des Bezirks Ruhrgebiets von 
Herzen.  Ich habe in diesem Team sehr viel Unterstützung und Hilfsbereitschaft erfahren, um mich 
in die neuen Aufgaben einzuarbeiten. Ein besonderer Dank an Armin für seine Unterstützung bei 
der Übergabe der Aufgaben. Diese großartige, freundschaftliche, wertschätzende und vertrauens-
volle Zusammenarbeit in einem starken Team trägt maßgeblich dazu bei, dass wir die Interessen 
der Vereine unseres Bezirks in allen Gremien erfolgreich vertreten können.  

 

Ich wünsche Ihnen allen ein gutes, glückliches und erfolgreiches neues Jahr  

 

Nicole Mielke 

Nicole Mielke 

1. Vorsitzende 
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Bericht 

Fachwartin Breiten-, Freizeit und Gesund-
heitssport 

Die Sparte Breitensport im Bezirk Ruhrgebiet blickt auf ein rundum erfolgreiches Jahr 2025 zu-
rück. Mit einem vielfältigen und gut angenommenen Lehrgangsangebot konnten wir zahlreiche 
Übungsleitende, Trainerinnen und Trainer sowie Interessierte erreichen und für den Breiten-
sport begeistern. 

 

Besonders erfreulich war die erfolgreiche Durchführung unserer Lehrgänge, darunter das Basis-
modul Trainer C und Anfängerschwimmen. Alle Angebote wurden sehr gut angenommen und 
zeichneten sich durch engagierte Teilnehmende, eine hohe Qualität in der Durchführung sowie 
positives Feedback aus. Dies bestätigt den hohen Bedarf und das große Interesse am organi-
sierten Breitensport in unserem Bezirk. 

 

Ein besonderes Highlight des Jahres war die Aqua Fitness Night, die nach drei Jahren Pause 
endlich wieder im Bezirk stattfinden konnte. Am 15.11.2025 durften wir dieses Event im Hallen-
bad Oberhausen Sterkrade ausrichten. Mit über 110 Teilnehmenden im Wasser und insgesamt 
mehr als 130 Anmeldungen war die Veranstaltung ein voller Erfolg. Die große Resonanz hat ein-
drucksvoll gezeigt, wie hoch das Interesse an Aqua-Fitness-Angeboten ist. Aufgrund dieses Er-
folges planen wir fest, die Aqua Fitness Night auch 2026 wieder im November durchzuführen. 

 

Der positive Trend setzt sich bereits jetzt fort: Mehrere Lehrgänge für 2026 sind bereits ausge-
bucht, was die anhaltend hohe Nachfrage unterstreicht. Darüber hinaus arbeiten wir aktuell an 
der Planung weiterer spannender Lehrgänge, insbesondere im Bereich Aqua Fitness, um unser 
Angebot weiter auszubauen und neue Impulse im Breitensport zu setzen. 

 

Abschließend bedanken wir uns bei allen Referentinnen und Referenten, Teilnehmenden sowie 
Unterstützenden, die zum Erfolg dieses Jahres beigetragen haben. Mit großer Motivation und 
vielen neuen Ideen blicken wir auf das kommende Jahr und freuen uns auf ein ebenso erfolgrei-
ches Breitensportjahr 2026. 

 

Angelika Augenstein 

Angelika Augenstein 

Fachwartin Breiten-, Freizeit und Gesundheitssport 

5 



Bericht 

Fachwartin Finanzen 
 

Die Jahresabrechnung 2025 ist EDV-mäßig abgeschlossen. Die Kassenprüfung durch den 
kassenprüfenden Verein erfolgt im Februar 2026. 

 

Der Kassenbericht 2025 und der Haushaltsvoranschlag 2026 werden rechtzeitig vor dem 
Bezirkstag per Mail nachgereicht. 

Hiltrud Rams 

Fachwartin Finanzen 
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Bericht 

Kampfrichterobmann 
Im ersten und letzten Quartal des Jahres 2025 wurden vermehrt Veranstaltungen durchgeführt. 
Das haben wir im Kampfrichterwesen (Schwimmen) zu spüren bekommen. Bei vielen Veranstal-
tungen war sehr häufig nur die Mindestzahl an Kampfrichtern vorhanden. Unterstützt wurden wir 
bei einigen Veranstaltungen auch aus anderen Bezirken.  

Den Abwärtstrend im Kampfrichterwesen, wie im Jahr zuvor, konnten wir durch euer Mitwirken 
stoppen. 

Hier unsere Bitte an die Vereine, hört nicht auf Interessenten*innen für das Kampfrichterwesen zu 
finden, denn ohne Kampfrichter können keine Veranstaltung stattfinden!  

 

Kampfrichter / Schiedsrichter 

In den Vereinen des Bezirk Ruhrgebiet sind mit Stand vom 31.12.2025 insgesamt 561 Kampfrich-
ter tätig. 

Diese haben folgende Gruppenzugehörigkeit: 

 Wettkampfrichter 440 Kampfrichter 

 Auswerter 80 Kampfrichter 

 Schiedsrichter 41 Kampfrichter 

 

Aus- und Fortbildung 

Im Jahr 2025 wurden 2 Wettkampfrichter-Neuausbildungen durchgeführt. Die erste ausgeschriebe-
ne Neuausbildung musste wegen zu geringer Anmeldezahlen abgesagt werden. Von den ange-
meldeten und eingeladenen 78 Teilnehmern haben leider nur 70 an der Ausbildung teilgenommen.   

 

Im Jahr 2025 haben wir sechs Fortbildungstermine für die Kampfrichtergruppen Auswertung und 
Wettkampfrichter angebotene. Wegen zu geringer Anmeldezahlen mussten wir 2 Termine strei-
chen und konnten vier Fortbildungen durchführen. 

Somit sind im Jahr 2025 179 Kampfrichterkollegen*innen ausgeschieden. 

 

Vorgesehene Lehrgänge für das Jahr 2026 

Im Januar 2026 wird die für Schiedsrichter erforderliche Fortbildung durchgeführt. Hier können wir 
einen neuen Schiedsrichterkollegen, der im März 2025 seine Ausbildung als Schiedsrichter be-
standen hat, begrüßen. Der Lehrgang der Gruppe “Auswertung“ wird auch einen Vorbereitungs-
lehrgang für die Schiedsrichterausbildung des SV NRW beinhalten. 

In der zweiten Jahreshälfte werden drei Fortbildungstermine als Präsenz- sowie zwei als Virtuelle-
Veranstaltung angeboten. 

Diese Fortbildungstermine werden zur Verlängerung der Kampfrichterlizenz stattfinden.  
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Liebe Sportkameradinnen und Sportkameraden, 

dies ist nun mein letzter Bericht als Kampfrichter-Obmann. Nach 15 Jahren, als Sachbearbeiter-
Kampfrichterwesen und Kampfrichter-Obmann ist es an der Zeit, den Staffelstab weiterzugeben. 

Bei der SCH-Fortbildung werde ich mein Amt niederlegen. Justin Laurien, vom Polizei Sportverein 
Oberhausen, wird dann euer Kampfrichter-Obmann (Schwimmen) sein. 

 

Danke an alle Sportkameraden*innen für die vertrauensvolle und stets konstruktive Zusammenar-
beit. 

Ein besonderer Dank gilt dem Lehrstab, dessen Einsatz, Engagement und Verlässlichkeit für mich 
immer eine große Stütze waren. 

Ebenso danke ich den Vereinen, mit denen ich partnerschaftlich zusammenarbeiten durfte. 

 

Ich wünsche Justin viel Erfolg und die gleiche Unterstützung, die ich erfahren durfte. Mit einem 
starken Team und engagierten Sportkameraden und Sportkameradinnen werden wir weiterhin gut 
aufgestellt sein. 

Die Zeit seit 2010 war für mich persönlich wie auch sportlich sehr wertvoll.  

 

Vielen Dank Stefan, für das in mich gesetzte Vertrauen. 

 

Mit sportlichen Grüßen und ein Gut Nass 

 

Ralf Kirchmayer 

Kampfrichterobmann 

Ralf Kirchmayer 
Kampfrichterobmann 
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Bericht 

Fachwart Schwimmen 
Mein einundzwanzigster Bericht als Fachwart Schwimmen. Als ich den letzten Bericht für das Jahr 
2024 geschrieben habe, wusste ich noch nicht, ob ich den 21. noch schreiben würde. Doch mit 
Nicole Mielke hatten wir letztendlich doch eine Nachfolgerin für Armin Draheim als erster Vorsit-
zender finden können, so dass eine Umorganisation des Vorstandes nicht erforderlich wurde. Ich 
bin also Fachwart Schwimmen geblieben und blicke gern auf das vergangene Jahr 2025 durch die 
„Schwimmbrille“ zurück: 

 

2025 war nicht das Jahr der sportlichen TOP-Ereignisse und mir war ehrlich gesagt keine Schlag-
zeile im Kopf geblieben. Also habe ich mal die KI gefragt und folgendes kam dabei heraus: 

Lukas Märtens stellte im Frühjahr 2025 einen neuen Weltrekord über 400 m Freistil auf und 
gewann mehrere deutsche Meistertitel. Er war der erste Schwimmer überhaupt, der die 
400 m Freistil auf der Langbahn unter 3:40 Minuten schwamm. (3:39,96 bei den 

 Swim Open in Stockholm) 

Auch Isabel Gose, Angelina Köhler und Melvin Imoudu überzeugten mit internationalen Top- 
Leistungen und erfüllten früh die WM- Normen. 

Deutschland erlebte bei der Schwimm- WM 2025 in Singapur eines der erfolgreichsten Turnie-
re seit vielen Jahren: Im Beckenschwimmen holte das Team 5 Medaillen (2× Gold, 2× Sil-
ber, 1× Bronze). 
Gold: Lukas Märtens – 400 m Freistil und Anna Elendt – 100 m Brust 
Silber: Sven Schwarz – 800 m Freistil und 1500 m Freistil 
Bronze: Lukas Märtens – 800 m Freistil 

Also doch positive Schlagzeilen! Und jetzt, wo ich diese Zeilen schreibe, habe ich auch wieder die 
Bilder vor Augen… 

 

Auf Bezirksebene verliefen alle Meisterschaften erfolgreich. Die Meldezahlen sind stabil mit leicht 
steigender Tendenz. Unser „Elimination-Race“ bei den Bezirksmeisterschaften auf der Lang- und 
Kurzbahn hat sich zum stimmungsvollen Highlight der Veranstaltungen etabliert und wird inzwi-
schen auch von anderen nichtamtlichen Veranstaltungen kopiert. 
Mein besonderer Dank geht hierbei an die Ausrichter, die hervorragende und engagierte Arbeit 
geleistet haben! Ohne Ausrichter keine Meisterschaften, auch wenn wir sie noch so sehr wollen – 
daher schlicht danke! 

 

2025 hatten sich 25 Mannschaften am KidsCup beteiligt und die ersten drei Durchgänge auf Ver-
einsebene absolviert. Das ist eine mehr als im Vorjahr – sehr erfreulich. Die sechzehn besten 
Mannschaften konnten wir für den vierten Durchgang, das Bezirksfinale, nach Essen einladen. In-
tegriert in das Bezirksfinale des DMSJ am Sonntag herrschte eine ausgezeichnete Stimmung und 
eine Geräuschkulisse, die einige schon fast als zu laut empfanden… Gewonnen hat das Team der 
SG Mülheim, gefolgt von der SG Essen und dem PSV Oberhausen – Herzlichen Glückwunsch!  
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Die Siegerehrung beim KidsCup und DMSJ ist immer etwas ganz Besonderes! Ich bewundere im-
mer die Kreativität der Eltern der Aktiven beim Gestalten der Kostüme und zolle dem Aufwand, der 
dafür getrieben wird, großen Respekt! Nachstehend einige Impressionen vom 09. November 2025, 
festgehalten von unserem Fachwart Öffentlichkeitsarbeit des Bezirks Ruhrgebiet Klaus Kirchmann: 

Zum NRW-Finale am 21. und 22. November in Wuppertal hatten sich zahlreiche Mannschaften 
aus dem Bezirk Ruhrgebiet qualifiziert. Beim Kids-Cup belegten das Team Mülheim von der SG 
Mülheim den vierten und Die Medaillenräuber von der SG Essen den siebten Platz. Beim DMSJ 
wurde die C-, B- und A-Jugend männlich der SG Essen NRW-Mannschaftsmeister der jeweiligen 
Jugend. 
Und beim Bundesfinale am 06. und 07. Dezember ebenfalls in Wuppertal wurde das männliche 
Team der SG Essen Deutscher Mannschaftsmeister der Jugend A – herzlichen Glückwunsch an 
alle Mannschaften!  

 

Das Jahr schloss mit dem Durchgang des Deutschen Mannschaftswettbewerbs Schwimmen 
(DMS), erste und zweite Bundesliga ab. Für die erste Bundesliga war die SG Essen am 13. und 
14. Dezember Gastgeber im Sportbad Thurmfeld. Das Team der SG Essen wurde jeweils bei den 
Damen und bei den Herren Deutscher Vizemeister hinter der SG Frankfurt – Auch hierzu herzli-
chen Glückwunsch! 

Diverse Mannschaften beim KidsCup 
Foto: Klaus Kirchmann 
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Das in 2024 gestartete Konzept der Nachwuchs-Leistungszentren (NWLZ) in Kleve und Oberhau-
sen konnte im vergangenen Jahr erfolgreich weitergeführt werden. Ich bedanke mich vielmals bei 
den stützpunkttragenden Vereinen für die geleistete Arbeit und freue mich auf die Fortsetzung! 
Im Frühjahr konnten wir an beiden Stützpunkten einen Lehrgang zum Thema 
„Landesvielseitigkeitstest (LVT)“ durchführen. NRW-Landestrainer Jürgen Verhölsdonk konnte so-
wohl den teilnehmenden Aktiven wie auch deren Heimtrainern wichtige Tipps zum LVT vermitteln 
und das Thema aus unterschiedlichen Perspektiven in Theorie und Praxis beleuchten. Herzlichen 
Dank dafür – eine Wiederholung ist angedacht… 

 

Das Konzept der NWLZ muss nun weiterentwickelt und gefördert werden. Ich bin mir sicher, dass 
der Erfolg fortgesetzt und auch noch weiter ausgebaut werden kann. Vielleicht kommen zukünftig 
weitere Stützpunkte im Bezirk Ruhrgebiet dazu. 

 

Eine weitere Säule der Aktivenförderung im Bezirk Ruhrgebiet bildet das Bezirkskader. In der Sai-
son 2024/’25 bildeten 21 Aktive dieses Kader. Leider konnten aus verschiedenen Gründen nicht so 
viele Maßnahmen stattfinden, wie wir uns das gewünscht hätten. Haupt-„Event“ war erneut der 7-
Bezirke-Vergleich am 19. Juni in Bochum. Verstärkt mit vielen Aktiven, die nicht dem Kader ange-
hörten, gingen wir mit einem großen Team an den Start und belegten wieder den 3. Platz, hinter 
den Bezirken Rhein-Wupper und Südwestfalen. 

 

Nun freuen wir uns auf die Saison 2025/’26, die ab 01. November begann. Der Kader besteht er-
neut aus 21 Aktiven - zur Berufung in den Bezirkskader gratulieren wir: 

Mats Heitbrede [Jg. 2016], Theresa Hennig [Jg. 2016], Enna Kanyi [Jg. 2016], Fiona Kastein 
[Jg. 2016], Emma Kirbach [Jg. 2013] und Amalia Louisa Sendatzki [Jg. 2013] vom Duisburger 
Schwimm-Team, Nico Ahnert [Jg. 2016] vom PSV Oberhausen, Tammes Asmann [Jg. 2015], 
Jan Ole Berger [Jg. 2013], Oskar Heymanns [Jg. 2016], Annouk Hübner [Jg. 2016] und Justus 
Schüler [Jg. 2016] von der SG Essen, sowie Maria Bjelopera [Jg. 2014], Emma Sophia Ernst 
[Jg. 2014], Smilla Helesch [Jg. 2015], Jette Jessen [Jg. 2016], Jule Jessen [Jg. 2013], Emma 
Lagner [Jg. 2016], Philipp Ritter [Jg. 2016], Jonas Thelen [Jg. 2016] und Noah Weckbäcker [Jg. 
2016] von der SG Mülheim. 

 

Die Übergabe der Kaderurkunden findet erst beim ersten „Get-Together“ im Februar statt, daher 
gibt es leider noch kein Foto vom neuen Kader. 

 

Im Team des Schwimmausschusses / der Bezirkstrainer hat es im vergangenen Jahr einige Ände-
rungen gegeben: Alexander Geßner ist auf eigenen Wunsch als SB Kaderwesen ausgeschieden. 
Ich bedanke mich sehr herzlich bei ihm für die Betreuung unserer Kaderathleten in den letzten 
Jahren! Eine(n) Nachfolger(in) haben wir leider noch nicht gefunden; ich hoffe, dass wir hier kurz-
fristig erfolgreich sein können. Mit dem Wechsel des ersten Vorsitzenden ist Nicole neu ins Gremi-
um gekommen und Armin dafür ausgeschieden. Nicole übernimmt zusätzlich das neu geschaffene 
Ressort „Leistungssport“, um mit diesem Fokus die Arbeit in den Bereichen Kaderwesen, NWLZ 
und Veranstaltungswesen zu koordinieren und zusammenzuführen. 

Ein weiterer neuer Arbeitsbereich „Social Media“ konnte mit Jeanie Liedlbauer als Sachbearbeite-
rin gegründet werden.  

11 



Wer Material jeglicher Art von Wettkämpfen, Bezirksveranstaltungen, Lehrgängen, Kadermaßnah-
men usw. hat, darf es sehr gerne an Jeanie weiterleiten (social.media@bezirk-ruhrgebiet.de), da-
mit z.B. unser neu eingerichteter WhatsApp-Kanal gespeist werden kann. 

 

Da wir die eigene Bestenliste im Bezirk Ruhrgebiet aus verschiedenen Gründen eingestellt haben, 
benötigen wir natürlich auch keinen SB Bestenliste mehr. Thomas Eis hat dafür den Bereich 
Mannschaftswettbewerbe übernommen. Walter Heßmann bleibt dem Schwimmausschuss als 
Webmaster erhalten.  

 

Ein Jahresbericht ist immer die Gelegenheit, Dank zu sagen. Danke für die Zusammenarbeit. Dan-
ke für die Unterstützung in welcher Form auch immer. Das möchte ich auch in diesem Jahr tun! 
Noch größer als der Dank ist in diesem Jahr erneut der Wunsch, dass die Zusammenarbeit und 
Unterstützung weiter fortbestehen. 

 

Für das Jahr 2026 wünsche ich uns allen, dass sich die zahlreichen Krisen wieder entschärfen, 
keine neuen hinzukommen und dann mit der Zeit wieder alltägliche Themen unser Leben bestim-
men. Für alle Herausforderungen, die vor uns liegen, viel Glück und Erfolg! 

Stefan Strehlke 

Fachwart Schwimmen 
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Bericht 
Fachwartin Schule und Verein 
Jugend trainiert für Olympia - Sportfest der Schulen 

Das Landessportfest der Schulen (Jugend trainiert für Olympia & Paralympics in NRW) ist der 
größte Schulsportwettbewerb in Nordrhein-Westfalen. Landesweit nehmen Kinder und Jugendliche 
an den Schulsportwettkämpfen von der Kreis-/Stadtebene bis hin zu den verschiedenen Landes-
meisterschaften teil. Nach der erfolgreichen Durchführung der zentralen Landesfinales 2022 und 
2023 gab es auch 2024 wieder eine gemeinsame Veranstaltung eines Großteils der sog. Sommer-
sportarten in Duisburg. Am 25 Juni 2024 wurden die Landesmeister in sieben olympischen 
(Fußball, Feldhockey, Judo, Leichtathletik, Schwimmen, Tennis und Triathlon) Sportarten ermittelt. 
An den Wettbewerben nahmen mehr als 1400 Schülerinnen und Schüler teil, um das Ticket zum 
Bundesfinale von Jugend trainiert für Olympia zu ergattern. Den Abschluss der Veranstaltung bil-
dete die Ehrung aller erfolgreichen Schulmannschaften im Leichtathletikstadion im Sportpark Duis-
burg. Dort standen in der WK III beide Schulmannschaften des Helmholtz-Gymnasiums auf dem 
Siegertreppchen. Die Mädchen des Helmholtz-Gymnasiums erreichten den 2. Platz. Die Jungen 
gewannen. Mit ihrem 1. Platz sicherten sie sich dann auch die Teilnahme am Bundesfinale vom 
15. bis 19. September 2024 in Berlin. 

 

Projekt Talentsichtung / Talentförderung 

Talentsichtung und Talentförderung kann nur gelingen, wenn viele sportlich talentierte Kinder und 
Jugendliche für ein dauerhaftes wettkampf- und leistungsbezogenes Engagement im Sport gewon-
nen werden können. Wichtigste Voraussetzung dabei sind vielfältige und flächendeckende Sport- 
und Bewegungsangebote. An den beiden Ruhrgebiets-Stützpunkten in Duisburg und Essen stellen 
sich Trainer und Aktive täglich den Herausforderungen und meistern diese. 

 

NRW kann Schwimmen - Schwimmkurse in den Schulferien 

Der Gang ins Schwimmbad, schwimmen im See oder Meer klingt eigentlich selbstverständlich, ist 
es für viele Kinder aber nicht. Schon vor Corona konnten mehr als ein Drittel der Kinder am Ende 
der Grundschulzeit nicht schwimmen. Deswegen hat der Schwimmverband NRW zusammen mit 
dem Ministerium für Schule und Bildung, der DLRG Westfalen und Nordrhein und dem DRK im 
Jahr 2008 das Landesprogramm „NRW kann schwimmen“ auf den Weg gebracht. Das gemeinsa-
me Ziel: Alle Grundschulkinder müssen schwimmen lernen. Dank des Engagements der Vereine - 
darunter auch einige Ruhrgebietsvereine - konnte so bei über 6000 Kindern die Schwimmfähigkeit 
gefördert werden. Der Erfolg dieses Programms in der Vergangenheit hat dazu beigetragen, dass 
die Förderung bis 2028 verlängert und auf 1,8 Millionen Euro erhöht wurde. Damit steigt der Zu-
schuss pro Kurs von 350 auf 450 Euro, sodass sich der Eigenanteil für Teilnehmende trotz der all-
gemeinen Kostensteigerungen weiterhin auf zehn Euro beläuft. Es wäre wünschenswert, wenn 
sich im Jahr 2025 noch mehr Ruhrgebietsvereine an diesem großartigen Projekt beteiligen wür-
den. 
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Sandra Poppe 

Fachwartin Schule und Verein 



Bericht 

Fachwartin Wasserball 
Im Bezirk Ruhrgebiet waren in der letzten Saison 9 Herren- und 6 Damenmannschaften am Start. 
Im Jugendbereich gab es wieder eine U 12-Liga mit 5, eine U 14-Liga mit 6 und eine U 16-Liga mit 
4 Mannschaften. Alle Jugendligen wurden im Mixed-Modus ausgetragen. 

Bei den Herren sicherte sich ASCD IV vor Schermbeck II und der WSG Oberhausen den Titel, bei 
den Frauen die WSG Neuenhof vor der SGW Essen und dem Duisburger SSC.  

Das Finale um den Ruhrgebietspokal der Herren wurde erst im 5 m-Werfen entschieden, die SGW 
Essen II setzte sich gegen den Vorjahressieger und Bezirksmeister ASCD IV durch. Bei den Frau-
en war es ähnlich spannend, der Duisburger SSC erzielte wenige Sekunden vor Schluss den Sieg-
treffen gegen die SGW Essen. 

Der Sieg in der U 16 ging an den ASC Duisburg, zweiter wurde die SGW Essen und dritter die 
WSG Oberhausen. In der U 14 siegte der ASC Duisburg vor dem Duisburger SV98 und Scherm-
beck. In der U 12 holte sich dieses Jahr der DSSC vor ASCD und WSG Oberhausen den Sieg.  

Wie berichtet, wurde im letzten Jahr mangels Spielerinnen keine Ruhrgebietsmannschaft für die 2. 
Liga West gemeldet. Die Frauen des ASCD holten sich vor Bochum und Warnow/Rostock dort den 
Meistertitel.  

Bezirkevergleich U 13 am 09.03.2025 in Unna 

Am diesjährigen Bezirkevergleich in Unna nahmen Mannschaften der 4 Bezirke Aachen, Südwest-
falen, Rhein-Wupper und Ruhrgebiet teil. Die Silbermedaille wurde leider 6 Sekunden vor Spielen-
de gegen Rhein-Wupper verpasst, aber am Ende war der 3. Platz auf Augenhöhe auch ein Erfolg. 
Der Bezirk Ruhrgebiet wird den Bezirkevergleich 2026 am 18.04. in Essen ausrichten. 

Im SV NRW war für dieses Jahr die Entscheidung getroffen, dass eine NRW-Auswahl am 
Zwergenpokal im Juni in Chemnitz teilnimmt. Es war darüber nachgedacht worden, eine zweite 
Mannschaft aus den verbleibenden Spielern der Bezirke zu melden. Nachdem jedoch Rhein-
Wupper beschlossen hatte mangels Potential gar nicht zu melden und Südwestfalen eine eigene 
Mannschaft stellte, war auch für die verbleibenden Kinder des Ruhrgebiets keine Teilnahme mehr 
möglich. Hier werden wir uns in der neuen Saison besser aufstellen, um mehr Kindern die Möglich-
keit zu bieten, Turniererfahrung zu sammeln. 

Die NRW-Auswahl belegte dann auch den hervorragenden 3. Platz von 13 Teams und qualifizierte 
sich damit für die Youngster-Trophy der besten sechs Teams in Potsdam. Hier wurde ganz knapp 
die Bronzemedaille verpasst. Wenn man nur die Erfolgsaussichten des Teams beurteilt, spricht 
dies für die richtige Entscheidung. Sollen möglichst viele Kinder teilnehmen, muss der Weg mit ei-
ner zweiten Mannschaft oder dem Zusammenschluss der Bezirke eingeschlagen werden. 

 

Masters 

Die Masterswasserballspielerinnen und -spieler des Bezirks Ruhrgebiet waren in 2025 in verschie-
denen bundesweit zusammengesetzten Teams im Einsatz. Bei den deutschen Meisterschaften 
vom 05. - 07. September, die vom SV Rheinhausen in ganz herausragender Weise ausgerichtet 
wurden, gewannen die Frauen der SGW Essen in der AK 40+ die Bronzemedaille und in der AK 
30+ der 4. Platz. Die Herren der WPM Duisburg holten Gold  
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in der AK 30+ sowie Silber in der AK 50+ und AK 60+. Die Masters vom PSV Duisburg gewann in 
der AK 60+ Gold, in drei weiteren Altersklassen belegten sie die Plätze 4, 5 und 6.  

In 2026 werden die Deutschen Meisterschaften der Masters vom 26. - 2-. Juni in Hamburg vom SV 
Poseidon ausgerichtet, die Masters EM findet vom 24. - 30. August in Bratislava statt.  

Kampfrichterschulungen 

In 2025 hat der Bezirk Ruhrgebiet drei Kampfrichterschulungen mit 42 Teilnehmenden durchge-
führt. 

 

 

 

 

Ulrike Abeling 

Ulrike Abeling 

Fachwartin Wasserball 
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Bericht der Jugendwarte 
Im Jahr 2025 ziehen wir leider mal wieder eine durchwachsene Bilanz bezüglich der stattgefunde-
nen Veranstaltungen. 

 

Der Bezirksjugendtag im Februar fand ausnahmsweise in Essen statt, da die Räumlichkeiten des 
SV Sterkrade in Oberhausen renoviert wurden. Dennoch folgten viele Vereinsvertreter dem Aufruf 
zur Teilnahme am Jugendtag und machten ihn zu einem erfolgreichen Abend. 

Nach kurzer Berichterstattung über die Aktivitäten im Vorjahr, wurde die geplanten Fahrten für das 
Jahr 2025 vorgestellt. Zur Wahl stand der Jugendwart, hier wurde Patrick wiedergewählt. Von Da-
niela und Patrick wurde nochmal angeregt, dass sie eine Nachfolge für ihre Ämter begrüßen wür-
den. Weitere Kandidaten standen nicht zur Wahl.  

 

Von unseren drei geplanten Fahrten in 2025 hat nur die Fahrt in den Freizeitpark stattgefunden: 

  

1. Fahrt ins Bobbejaanland 

Am 17. Mai stand die alljährliche Fahrt in den Freizeitpark auf dem Programm. In diesem Jahr fuh-
ren wir wieder ins Bobbejaanland nach Belgien. Mit zwei vollen Bussen, mit Start aus Essen und 
Oberhausen und einem Bus aus Rees fuhren wir mit 104 Schwimmer*innen aus fünf Vereinen den 
Achterbahnen in Belgien entgegen. Auf dem ausgedehnten Areal des Parks hatten alle viel Freude 
an den verschiedenen Attraktionen und alle konnten ungezwungen in Kleingruppen den Park er-
kunden. Wie gewohnt gab es nur die wichtigsten Regeln, unsere schönen Buttons und die Uhrzeit 
mit dem Treffpunkt für die Rückfahrt. Alles funktionierte reibungslos und so sind alle voller Adrena-
lin, glücklich und müde wieder nach Hause gereist.  

 

2. Kanufahren auf der Ruhr 

Das Kanufahren auf der Ruhr ist mangels Teilnehmern ausgefallen. Hier hatten sich nur drei Ju-
gendliche aus einem Verein angemeldet. Im kommenden Jahr soll erneut ein Kanufahren auf der 
Ruhr angeboten werden. Diese Fahrt wird gemeinsam mit dem Schwimmbezirk Südwestfalen an-
geboten. So erhoffen wir uns mehr Teilnehmer und einen zusätzlichen Austausch auch über die 
Bezirksgrenzen hinweg. 

  

3. Odysseum in Köln 

Leider musste das Odysseum in Köln im vergangenen Jahr schließen und die Fahrt hat nicht statt-
gefunden. 

 

Auch im kommenden Jahr werden wir wieder drei Fahrten anbieten. Im Frühjahr veranstalten wir 
eine Fahrt in einen Freizeitpark. Kurz vor den Sommerferien wird es traditionell ein Angebot für die 
älteren Jugendlichen geben. Im Herbst entsprechend ein Angebot für die Jüngeren. 

In diesem Jahr dürfen wir auch wieder ein Lob loswerden. Eure namentlich benannten Betreuer 
kannten die eigenen Teilnehmer und fühlten sich für diese auch verantwortlich. Das hat alles gut 
funktioniert. Also vielen Dank, weiter so und immer schön zu den Veranstaltungen melden. 
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Neben den beschriebenen Aktivitäten haben wir regelmäßig an den Sitzungen des Jugendaus-
schusses, des SV-NRW-Hauptausschusses und des Bezirksvorstandes teilgenommen. 

An dieser Stelle möchten wir uns nochmals ausdrücklich bei allen Mitgliedern des Jugendaus-
schusses bedanken, die uns bei den Aktivitäten unterstützt haben. Ohne diese Hilfe wäre Vieles 
nicht möglich und Anderes würde nicht halb so viel Spaß machen! Und ganz zum Schluss, aber 
nicht weniger ernst gemeint, einen großen Dank an unsere Vorstandskollegen dafür, dass ihr uns 
wie immer so toll unterstützt. Dies ist nicht überall so und wir wissen es deshalb umso mehr zu 
schätzen.   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Und jetzt ein WICHTIGER Aufruf an euch.  

Falls ihr auch Interesse habt, Teil davon zu sein und uns bei der Jugendarbeit, bei Projekten oder 
Ausflügen und mit eigenen Projekten oder Ideen zu unterstützen, freuen wir uns, wenn ihr euch 
einfach auch formlos bei uns meldet. 
 

Daniela Moser & Patrick Ziesmann 

Daniela Moser  Patrick Ziesmann 
Jugendwartin  Jugendwart 
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Bericht 
Fachwart Öffentlichkeitsarbeit 
 

In diesem Jahr besuchte ich am 09. November die DMSJ und den Kids-Cup in Essen. Hiervon 
wurden von mir wieder diverse Bilder für die Internetseite gemacht, damit von den Veranstaltungen 
des Bezirks Ruhrgebiet Eindrücke der Wettkämpfe und Siegerehrungen optisch dargestellt wer-
den. 

Dieses wird mein letzter Bericht und auch mein 
letztes Heft sein. Ich bedanke mich bei allen 
Vorstandskollegen und allen die mich bei der 
Arbeit unterstützt haben für die schöne Zeit mit 
euch. 

Klaus Kirchmann 

Fachwart Öffentlichkeitsarbeit 

Team des FS Duisburg 1920 beim Kids Cup 

Foto: Klaus Kirchmann 

Team der SG Oberhausen beim Kids Cup 

Foto: Klaus Kirchmann 
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Team der SV Steele 1911 beim Kids Cup 

Foto: Klaus Kirchmann 



Bericht 
Schiedsgericht 
 

Es sind auch im Jahr 2025 keine Verfahren anhängig. 

Dr. Klaus Voßmeyer 

Schiedsgerichtsvorsitzender 
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Vollmacht 
 

 

Hiermit erteilen wir Frau / Herrn  
 

____________________________ 

 

die Vollmacht, unseren Verein / unsere Schwimmabteilung  

 

—————————————————————————————————— 

auf dem Jugendtag 2026 des SV NRW, Bezirk Ruhrgebiet 

 

am 20.02.2026 in Oberhausen zu vertreten. 

 

 

 

 

 

______________________  ___________________________ 

Stempel     Unterschrift 



Vollmacht für 

Vereine 

 

 

 

 

 

(Vereinsanschrift) 

 

Vollmacht 
 

Frau (en) 
 

Herr (en)    _______________________________________________ 

 

ist/sind bevollmächtigt, den oben genannten Verein 

 

auf dem Bezirkstag 2026 am 06. März 2026  

in Mülheim a. d. Ruhr mit 

 

 

_______ Stimmen 
 

zu vertreten. 

 

 

____________________________ 

(Ort und Datum) 

 

______________________  ___________________________ 

(Stempel des Vereins)   (Unterschrift des 1. Vorsitzenden) 
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