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Deutscher Mannschaftswettbewerb 

Schwimmen  (DMS) 2025 

Bezirk Ruhrgebiet im SV NRW 

 

 
 

Veranstalter: Bezirk Ruhrgebiet im SV NRW 

Ausrichter: Duisburger Schwimm -Team 

Thomas Wachholz, Zum Röltgenhof 45, 47239 Duisburg, 

E-Mail: me-dms-bl@duisburgerschwimmteam.de 

Austragungsort: Hallenbad Töppersee, 

Berheimer Str.99 

47239 Duisburg (Rheinhausen) 

Startbahnen: 8, durch wellenbrechende Leinen getrennt 

Bad: Länge:    25m  

Wassertiefe:    2,00 – 3,80m  

Wassertemperatur:   ca. 26,5 °C 

 

mailto:me-dms-bl@duisburgerschwimmteam.de
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Deutscher Mannschaftswettbewerb Schwimmen  (DMS) 2025 

auf Bezirksebene Ruhrgebiet (RG) 

  E I N L A D U N G  /  A U S S C H R E I B U N G    

Die DMS-Bezirksliga RG 2025 wird in nur einem Durchgang entschieden und ist die unterste 

Liga des Bezirks Ruhrgebiet. Die Anzahl der teilnehmenden Mannschaften ergibt sich aus den 

eingehenden Meldungen. Die Veranstaltung wird am 31. Januar 2026 in Duisburg stattfinden. 

Falls durch das Meldeaufkommen notwendig, können in einem Lauf sowohl männliche als 

auch weibliche Mannschaften gemeinsam gesetzt werden.  

Sollten insgesamt mehr als 24 Mannschaften, männlich und weiblich zusammengerechnet, ge-

meldet werden, kann ein zweiter Veranstaltungsort festgelegt werden.  

Das Meldegeld in Höhe von 150,00 Euro je gemeldeter Mannschaft ist vor Beginn des 1. Ab-

schnittes auf das bei der Meldebestätigung angegebene Konto an den ausrichtenden Ver-

ein/Startgemeinschaft zu überweisen. 

Letzter Termin für die Meldung von Mannschaften zur Bezirksliga Ruhrgebiet ist der  

11. Januar 2026 beim DMS-Sachbearbeiter.   

Meldeadresse: 

Thomas Eis - dms@bezirk-ruhrgebiet.de 

 

Nach Eingang der Meldungen für die Bezirksliga RG wird die Bahnverteilung der Mannschaf-

ten festgelegt und den teilnehmenden Vereinen kurzfristig mitgeteilt. Die Veröffentlichung auf 

der Internetseite des Bezirk Ruhrgebiet erfolgt dann ebenfalls kurzfristig.  

 

 

 

 

 

1. Abschnitt: Einlass: 09:00 Uhr,  Beginn: 10:00 Uhr, 2. Abschnitt: Beginn: ca. 14:00 Uhr 

Der Beginn des 2. Abschnitt wird erst beim Wettkampf von den Schiedsrichtern festgelegt. 

 

 

 

 

 

  

mailto:dms@bezirk-ruhrgebiet.de?subject=DMS%202016
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Ausschreibung des DMS auf Bezirksebene 2025, Bezirk Ruhrgebiet im SV NRW 

 

Es gelten die durch den DSV und den SV-NRW veröffentlichen „Allgemeinen Durchführungsbestim-

mungen im Deutschen Mannschaftswettbewerb Schwimmen (DMS) für das Wettkampfjahr 2025“. 

Wettkampfprogramm: 

 
Abschnitt 1 

  
Abschnitt 2 

WkNr. Wettkampf 
 

WkNr. Wettkampf 

1 100 m Lagen Frauen 
 

35 100 m Lagen Frauen 

2 100 m Lagen  Männer 
 

36 100 m Lagen  Männer 

3 200 m Freistil Frauen 
 

37 200 m Freistil Frauen 

4 200 m Freistil  Männer 
 

38 200 m Freistil  Männer 

5 100 m Brust Frauen 
 

39 100 m Brust Frauen 

6 100 m Brust  Männer 
 

40 100 m Brust  Männer 

7 200 m Rücken Frauen 
 

41 200 m Rücken Frauen 

8 200 m Rücken  Männer 
 

42 200 m Rücken  Männer 

9 100 m Schmetterling Frauen 
 

43 100 m Schmetterling Frauen 

10 100 m Schmetterling  Männer 
 

44 100 m Schmetterling  Männer 

11 50 m Brust Frauen 
 

45 50 m Brust Frauen 

12 50 m Brust  Männer 
 

46 50 m Brust  Männer 

13 200 m Lagen Frauen 
 

47 200 m Lagen Frauen 

14 200 m Lagen  Männer 
 

48 200 m Lagen  Männer 

15 800 m Freistil Frauen 
 

49 1500 m Freistil Frauen 

16 1500 m Freistil  Männer 
 

50 800 m Freistil  Männer 

17 50 m Schmetterling Frauen 
 

51 50 m Schmetterling Frauen 

18 50 m Schmetterling  Männer 
 

52 50 m Schmetterling  Männer 

19 200 m Brust Frauen 
 

53 200 m Brust Frauen 

20 200 m Brust  Männer 
 

54 200 m Brust  Männer 

21 100 m Rücken Frauen 
 

55 100 m Rücken Frauen 

22 100 m Rücken  Männer 
 

56 100 m Rücken  Männer 

23 200 m Schmetterling Frauen 
 

57 200 m Schmetterling Frauen 

24 200 m Schmetterling  Männer 
 

58 200 m Schmetterling  Männer 

25 50 m Freistil Frauen 
 

59 50 m Freistil Frauen 

26 50 m Freistil  Männer 
 

60 50 m Freistil  Männer 

27 400 m Lagen Frauen 
 

61 400 m Lagen Frauen 

28 400 m Lagen  Männer 
 

62 400 m Lagen  Männer 

29 50 m Rücken Frauen 
 

63 50 m Rücken Frauen 

30 50 m Rücken  Männer 
 

64 50 m Rücken  Männer 

31 400 m Freistil Frauen 
 

65 400 m Freistil Frauen 

32 400 m Freistil  Männer 
 

66 400 m Freistil  Männer 

33 100 m Freistil Frauen 
 

67 100 m Freistil Frauen 

34 100 m Freistil  Männer 
 

68 100 m Freistil  Männer 
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Alle Wettkampfstrecken werden in beiden Abschnitten geschwommen mit Ausnahme der 

Freistilstrecken über 800 m und 1.500 m. Im ersten Abschnitt schwimmen die Frauen 800 m 

Freistil und die Männer 1.500 m Freistil, im zweiten Abschnitt schwimmen die Frauen 1.500 m 

Freistil und die Männer 800 m Freistil. Es darf nicht derselbe Sportler / dieselbe Sportlerin 

die Strecken 800 m und 1.500 m Freistil schwimmen. 

 

Einschränkungen: Es dürfen nur Schwimmer ab 10 Jahre und älter (= Jahrgang 2015 u. ä.) 

teilnehmen.  

Die 10-jährigen Schwimmer sind über 800 m Freistil, 1500 m Freistil, 200 m Schmetterling und 

400 m Lagen nicht startberechtigt. 

 

Bahnverteilung:  

Die Bahnverteilung (Laufeinteilung) für den Wettkampf wird soweit möglich entsprechend dem 

Punktestand des DMS des Vorjahres gesetzt gemäß § 121 und § 123 WB und für die restlichen 

Mannschaften ausgelost. Die punktbeste Mannschaft beginnt im 1. (2.) Wettkampf auf der mitt-

leren Bahn. Danach wechselt die Bahnverteilung nach jedem Wettkampf der Frauen bzw. der 

Männer, d. h. die Mannschaft, die im Wettkampf 1 (2) auf der Bahn 1 begonnen hat, schwimmt 

im Wettkampf 3 (4) auf Bahn 2 usw. (rollierendes System). Die Mannschaft, die im 1. Abschnitt 

auf Bahn 1 begonnen hat, beginnt im 2. Abschnitt auf der Bahn 2. Sofern je Wettkampf mehr 

als ein Lauf erfolgt, wird das rollierende System über alle Läufe des Wettkampfes durchge-

führt. In beiden Läufen wechseln die Mannschaften, die im Wettkampf 1(2) auf Bahn 1 begon-

nen haben, im Wettkampf 3 (4) auf Bahn 2 desselben Laufes usw.; die Mannschaften, die im 

Wettkampf 1 (2) auf Bahn 6 geschwommen sind, wechseln im Wettkampf 3 (4) jeweils in den 

anderen Lauf auf Bahn 1. Wenn eine Mannschaft abgemeldet wird, bleibt die bei voller Mann-

schaftsbesetzung als letzte zu vergebene Außenbahn in Lauf 1 frei; die freie Bahn rolliert nicht 

mit.  

 

Anzahl der Starts je Schwimmer, Disqualifikation und Nachschwimmen:  

In allen Ligen darf jeder Sportler nur in fünf Wettkämpfen starten, wobei eine Schwimmstrecke 

nur im Falle eines Nachschwimmens wiederholt werden darf. Wird ein Sportler in einem Wett-

kampf disqualifiziert, kann nur derselbe Sportler den betreffenden Einzelwettkampf am 

Schluss desselben Veranstaltungsabschnittes wiederholen. Der Start im Nachschwimmen 

wird auf die Anzahl der Starts des Sportlers angerechnet. Wird ein Sportler beim Nachschwim-

men disqualifiziert, ist ein weiteres Nachschwimmen nicht zulässig. Ein Nachschwimmen ist 

ebenfalls unzulässig, wenn ein Sportler eingesetzt war, der eine der Voraussetzungen der 

§§ 11 und 19 WB-AT nicht erfüllte. Bei einem Nichtantreten zu einem Wettkampf ist ein Nach-

schwimmen nicht möglich. 
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Durchführungsbestimmungen: 

(als Erläuterung / Ergänzung der Allgemeinen / Besonderen DMS-

Durchführungsbestimmungen des DSV & SV NRW) 

1. Es gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die Anti-Do-

ping-Ordnung (ADO) des Deutschen Schwimm-Verbandes (DSV) und die Allgemeinen 

Durchführungsbestimmungen zum Deutschen Mannschaftswettbewerb Schwimmen 

(DMS). Für Behinderte mit entsprechendem Klassifizierungsnachweis sind zusätzlich die 

Wettkampfbestimmungen des Deutschen Behindertensportverbandes (DBS) anzuwenden. 

Alle Angaben in diesen Durchführungsbestimmungen / in dieser Aus-schreibung beziehen 

sich auf alle Geschlechter. Entsprechend der Durchführungsbestimmungen des DSV wird 

nach der Ein-Start-Regel gestartet. 

2. Meldung zum DMS, Startkarten:  

Ausschließlich zu organisatorischen Zwecken sind die Meldungen mit Namen und Jahr-

gängen und ID Nummern der geplanten Mannschaftsteilnehmer mit den vorgesehenen 

Schwimmstrecken bis zum (28.01.2026) an den Ausrichter zu senden. Die Meldungen sind 

nur als Datei im gültigen DSV Format anzuliefern. Es müssen eine Meldeliste (DSV Form-

blatt 102) und ein Meldebogen (DSV Formblatt 101) beigefügt werden, alternativ genügt 

ein DMS Melde-und Ergebnisbogen (DSV Formblatt 105). Bis spätestens 60 Minuten vor 

Veranstaltungsbeginn ist beim Organisationsleiter des ausrichtenden Vereins / der 

ausrichtenden SG die Liste der endgültigen Mannschaftsteilnehmer mit den vorgese-

henen Schwimmstrecken abzugeben. Sportler, die in der endgültigen Mannschaftsteil-

nehmerliste nicht enthalten sind, dürfen nicht eingesetzt werden. Die ausgefüllten Start-

karten sind vor dem Start dem jeweiligen Zeitnehmer auszuhändigen. Nach Bedarf kann 

der Ausrichter die Startkarten vorab einsammeln, um ein unverbindliches Meldeergebnis 

zu erstellen. Ummeldungen für einzelne Wettkampfstrecken können jedoch bis unmittel-

bar vor dem Start vorgenommen werden.  

3. Für die Ermittlung der Rangfolge der Mannschaften erfolgt die Punktewertung nach der 

aktuellen WorldAquatics Punktetabelle https://www.worldaquatics.com/swimming/points  

für die 25 m Bahn. Eine Punktetabelle für den DMS 2025 wird auf der DSV Homepage zur 

Verfügung gestellt. 

4. Das Meldegeld in Höhe von 150,00 Euro je gemeldeter Mannschaft ist vor Beginn des 

1. Abschnittes an den ausrichtenden Verein/Startgemeinschaft zu zahlen. 

5. Bei Nichtantreten oder Nichterfüllung der Meldung (mehr als fünf Wettkämpfe mit null 

Punkten) wird ein nachträgliches Meldegeld (ENM) in Höhe von 300,00 Euro fällig. Es ist 

unaufgefordert bis spätestens 30 Tage nach Wettkampfende auf das Konto des Bezirks 

Ruhrgebiet zu überweisen. Bei verspäteter Zahlung wird eine Verzugsgebühr von 5,-- € 

zusätzlich erhoben. 

 Konto: Geno Bank, Essen  IBAN: DE30 3606 0488 0452 0986 00  BIC: GENODEM1GBE 

6. Schiedsrichter und Starter werden vom Bezirks-Kampfrichterobmann benannt; weiterhin 

sind pro Mannschaft zwei Kampfrichter gemäß Aufstellung in der Einladung zu stellen. 

Dies kann entfallen, sofern das Kampfgericht mit Kampfrichter-Anwärtern aus einer WKR-

Ausbildung besetzt wird; hierfür sind die entsprechenden Hinweise in der Einladung zu 

beachten. Die vorgesehenen Zeitnehmer bringen bitte Stoppuhren mit. 

http://www.dsv.de/fileadmin/dsv/documents/schwimmen/Ausschreibungen/170821_DSV_DMS_2018_Ausschreibung.pdf
http://www.swimpool.de/fileadmin/Redaktion/schwimmen/nrw_meisterschaft_wettkaempfe/2018/DMS/Ausschreibung_SVNRW_DMS_2018_05.10.2017.pdf
https://www.worldaquatics.com/swimming/points
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7. Sollte ein Verein/Startgemeinschaft nicht die erforderliche Anzahl an Kampfrichtern stel-

len, ist pro gefordertem Kampfrichter und Abschnitt eine pauschale Meldegebühr in Höhe 

von 100,00 Euro nachträglich zu zahlen. 

8. Die Protokolle einschließlich der Formblätter (s. WB-F, DSV-Formblatt 105) sind dem Sach-

bearbeiter Mannschaftswettbewerbe vom Ausrichter unverzüglich zuzusenden. 

9. Mit Abgabe der Teilnehmerlisten (vgl. Einladung) muss die Sportgesundheit aller Aktiven 

(einschließlich Reserveschwimmer) gemäß § 11 (2) WB versichert werden. 

10. Datenschutzbestimmungen: Mit der Teilnahme am Wettbewerb erklärt sich der Teilnehmer 

mit der elektronischen Speicherung, Verarbeitung und Weitergabe der wettkampfrelevanten 

personenbezogenen Daten unter Angabe von Name, Vereinsname, Landesverbandszugehö-

rigkeit, Alter, Klasse, Wettkampfbezeichnung, Startnummer, Startzeit, Endzeit und Platzierung 

einverstanden. Diese Verarbeitung erfolgt gem. Artikel 6 Abs. 1 lit. b) DSGVO.  

Er willigt durch die Teilnahme am Wettbewerb ebenfalls die Verarbeitung und Veröffentli-

chung der Start- und Ergebnislisten sowie, evtl. Fotos vom Wettkampf und der Siegerehrung 

in Aushängen, im Internet, in sozialen Medien sowie in weiteren Publikationen des Schwimm-

verbandes NRW oder seiner Untergliederungen ein.  

Teilnehmer können der Speicherung, Verarbeitung und Verwendung ihrer personenbezoge-

nen Daten jederzeit widersprechen und Löschung verlangen. Eventuelle Folgen ergeben sich 

aus den Wettkampf-bestimmungen des Deutschen Schwimm-Verbandes e.V. Die bereits ver-

öffentlichten Ergebnislisten werden bei einem Widerspruch gegen die Veröffentlichung nicht 

geändert, sie bleiben bestehen 

 

Wir wünschen allen Mannschaften den erhofften sportlichen Erfolg!  

 

 Stefan Strehlke Thomas Eis / Walter Heßmann 

 - FW Schwimmen - - SB Mannschaftswettbewerbe – 


