
Das Elimination Race – Erklärung 

für die Bezirks- und Bezirksjahrgangsmeisterschaften des Bezirks Ruhrgebiet  
am 18. und 19. April 2026 
im Schwimmstadion Duisburg 

 
 

Das Elimination Race wird in diesem Jahr erneut bei den Bezirks- und Bezirksjahrgangsmeisterschaften 
durchgeführt. Um allen Beteiligten das Format näher zu erläutern, erhalten Sie hiermit eine Erklärung und auch 
ein Beispielablauf: 

Qualifikation für das Elimination Race  
Für das jeweilige Elimination Race (WK 105/ WK 118/WK 133/WK 146) qualifizieren sich die acht 
zeitschnellsten Schwimmerinnen des WK 5 (100m Freistil Jahrgang 2014 bis 2016), WK 18 (100m Freistil 
Jahrgang 2013 u. ä.) und die acht zeitschnellsten Schwimmer des WK 33 (100m Freistil Jahrgang 2014 bis 2016) 
und WK 46 (100m Freistil Jahrgang 2013 u. ä.). Die Qualifizierten werden vom Sprecher, nach Vorliegen der 
Ergebnisse, verlesen. Sollte eine Schwimmerin/ein Schwimmer nicht teilnehmen können, so ist eine Abmeldung 
innerhalb von 30 Minuten nach Bekanntgabe durch den Sprecher notwendig. Im Falle von Abmeldungen rücken 
die nächstschnellsten Schwimmerinnen und Schwimmer nach. Es werden 6 Nachrücker festgelegt.  

Bei Nichtantreten im Elimination Race ohne vorherige Abmeldung (gilt auch für Nachrücker) wird ein erhöhtes 
nachträgliches Meldegeld (ENM) in Höhe von 50€ erhoben. 

Der Ablauf des Elimination Race  
Das Elimination Race besteht aus vier Finalläufen, in denen jeweils eine Distanz von 50m zurückzulegen ist. Die 
Schwimmlage in allen Finalläufen ist Freistil. In jedem Finallauf scheiden die zwei langsamsten 
Schwimmerinnen/ Schwimmer aus, sodass zwei Schwimmerinnen/ Schwimmer im abschließenden Finale 
starten. Die Finalläufe starten unmittelbar hintereinander.  

Bsp.: Elimination Race Frauen der Jahrgänge 2014 bis 2016 (WK 105)  
Es haben sich jahrgangsübergreifend (2014 bis 2016) die acht zeitschnellsten Schwimmerinnen über 100m 
Freistil (WK 5) qualifiziert. Im ersten Finale (WK 105) schwimmen somit alle qualifizierten Schwimmerinnen 
50m Freistil. Die sechs zeitschnellsten Schwimmerinnen begeben sich erneut zum Start und schwimmen nun 
erneut 50m Freistil (WK 205). Die anderen zwei Schwimmer sind ausgeschieden. Nach Absolvierung der zweiten 
50m Distanz scheiden erneut die zwei langsamsten Schwimmerinnen aus. Die schnellsten vier Schwimmerinnen 
qualifizieren sich für nächsten 50m Freistil (WK 305). Diese werden erneut unmittelbar ausgeschwommen. Die 
zwei schnellsten Schwimmerinnen qualifizieren sich für das abschließende Finale (WK 405). Die Gewinnerin des 
abschließenden Rennens ist die Siegerin des Elimination Race (Jahrgang 2014 bis 2016). 

Vorgehen bei Zeitgleichheit 
Sollten zwei oder mehrere Schwimmerinnen/Schwimmer dieselbe Zeit besitzen und unter Ihnen der/die letzten 
Qualifikationsplatz/Qualifikationsplätze vergeben werden, so erfolgt für die Qualifikation der ersten acht und 
der Ermittlung der Siegerin/des Siegers ein Ausschwimmen. Dieses findet für die Ermittlung der Qualifizierten 
zeitnah nach Ende der Abmeldungsfrist statt und für die Ermittlung der Siegerin/des Siegers unmittelbar nach 
dem letzten Rennen im Elimination Race.  

Sollten während der weiteren Ausscheidungsrennen Schwimmerinnen/Schwimmer zeitgleich sein, unter denen 
die/der letzte/n Startplätze/Startplatz ermittelt werden, verbleiben diese zeitgleichen 
Schwimmerinnen/Schwimmer im Rennen und es scheiden im kommenden Rennen entsprechend mehr 
Schwimmerinnen/Schwimmer aus, sodass die Anzahl der Teilnehmerinnen/Teilnehmer wieder dem Rhythmus 
entspricht.  

Ausschwimmen nach jedem Wettkampfrennen                                                                                                             

Den Schwimmerinnen/Schwimmern des Elimination Race müssen nach ihrem Rennen das Wasser verlassen. 
Ein Ausschwimmen im Wettkampfbecken zwischen den Rennen ist nicht zulässig. Bei zuwiderhandeln wird 
der/die Schwimmer/Schwimmerin disqualifiziert und scheidet aus dem Elimination Race aus. 

Bahnverteilung/Setzverfahren  

Der erste Finallauf (WK 105/WK 118/WK 133/WK 146) wird anhand der Ergebnisse aus dem Wettkampf 100m 

Freistil (WK 5/WK 18/WK 33/ WK 46) gesetzt. Die weiteren Finalläufe werden jeweils aus den Ergebnissen der 

vorherigen 50m Strecke gesetzt, z.B. erfolgt die Bahnzuteilung für den WK 205 aus den Ergebnissen des WK 105.  

 



Ehrung/Auszeichnung  
Die Siegerin/der Sieger des Elimination Race (Jg. 2013 u. ä.) erhalten einen Pokal und einen Gutschein für 
Schwimmausstattung in Höhe von 50€. 

Die drei Erstplatzierten des Elimination Race (Jg. 2014 bis 2016) erhalten einen Pokal und einen Gutschein für 

Schwimmausstattung in Höhe von 25€ (1. Platz), 15€ (2. Platz) und 10€ (3. Platz). Alle Teilnehmerinnen und 

Teilnehmer des Elimination Race (Jg. 2014 – 2016) erhalten eine Urkunde. 

Noch etwas unklar?  
Für Fragen zum Elimination Race können Sie sich gerne beim Sachbearbeiter Veranstaltungswesen melden: 
Tizian Smeets (veranstaltungen@bezirk-ruhrgebiet.de) 

mailto:veranstaltungen@bezirk-ruhrgebiet.de

